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Bra kläder och skor som tål att användas utomhus är det viktigaste. Dessutom 
rekommenderar vi ni tar med följande:  
 
□ liggunderlag 
□ tält  
□ sovsäck  
□ joggingskor och joggingkläder  
□ kniv  
□ underkläder 
□ regnkläder 
□ badkläder 
□ handduk 
□ ficklampa  
□ mat 
 
I Immeln har vi en liten friluftsbutik med de flesta sakerna du behöver. Om du 
behöver handla i förväg kan du med fördel handla hos våra vänner på 
Friluftsland där du också kan få professionell rådgivning om alt du behöver.  
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